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1. Пояснительная записка

Под  внеурочной  деятельностью  следует  понимать  образовательную  деятельность,
направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО, ФГОС ООО,
ФГОС  СОО  (предметных,  метапредметных  и  личностных),  осуществляемую  в  формах,
отличных от урочной.

План  внеурочной  деятельности  определяет  содержательное  наполнение  направлений
внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию
внеурочной  деятельности,  общий  объем  нагрузки  обучающихся  в  классах,  реализующих
ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО.

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими        нормативными
документами и методическими рекомендациями:

• Закон  Российской  Федерации  от  29.12.2012  №  273  «Об  образовании  в  Российской
Федерации».

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования»
(Зарегистрировано  в  Минюсте  России  05.07.2021  №  64101)  -
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/.

• Письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  05.07.2022г.  №ТВ–
1290/03  «О  направлении  методических  рекомендаций»  (Информационно-  методическое
письмо  об  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  обновленных
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного
общего образования).

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий
«Разговоры о важном».

• Методические  рекомендации  по  формированию  функциональной  грамотности
обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/.

• Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,
утвержденных  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20).

• Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»,  утвержденных  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).

• Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года
(Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29.05.2015  №  996-р)  и  Плана
мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской
Федерации от 12.11.2020 № 2945-р).

• Стратегии  национальной  безопасности  Российской  Федерации  (Указ  Президента
Российской Федерации от 02.07.2021 № 400).

• Федеральные  государственные  образовательные  стандарты  (далее  —  ФГОС)
начального  общего  образования  (Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  286),



основного  общего  образования  (Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  287),
среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413).

• Приказ  МОиН  РФ  от  06.10.2009  №  373  «Об  утверждении  Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования» - ФГОС НОО.

• Приказ  МОиН  РФ  от  17.12.2010  №  1897  «Об  утверждении  Федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования» - ФГОС ООО.

• Приказ  МОиН  РФ  от  17.05.2012  №  413  «Об  утверждении  Федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» - ФГОС СОО.

• Приказ Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в
некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по
вопросам воспитания обучающихся».

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г №
115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования».

• Письмо  МОиН  РФ  от  18.08.2017  №09-1672  «О  направлении  Методических
рекомендаций  по  уточнению  понятия  и  содержания  внеурочной  деятельности  в  рамках
реализации  основных  общеобразовательных  программ,  в  том  числе  в  части  проектной
деятельности».

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-
МП42216  «Об  участии  учеников  муниципальных  и  государственных  школ  Российской
Федерации во внеурочной деятельности».

• Устав МБОУ «СОШ № 3» г. Грозного.

• Основная образовательная программа НОО МБОУ «СОШ № 3» г. Грозного.

2. Содержательное наполнение внеурочной деятельности

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех
уровней НОО, ООО, СОО.

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации системной
воспитательной  деятельности;  разрабатывается  и  утверждается  с  участием  коллегиальных
органов управления общеобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся,
советов родителей (законных представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной
деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных
отношений,  социальными  институтами  воспитания;  предусматривает  приобщение
обучающихся  к  российским  традиционным духовным ценностям,  включая  ценности  своей
этнической  группы,  правилам  и  нормам  поведения,  принятым  в  российском  обществе  на
основе российских базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение,
формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.

При  разработке  или  обновлении  рабочей  программы  воспитания  её  содержание,  за
исключением  целевого  раздела,  может  изменяться  в  соответствии  с  особенностями
общеобразовательной  организации:  организационно-правовой  формой,  контингентом
обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной
программы,  в  том  числе  предусматривающей  углублённое  изучение  отдельных  учебных



предметов,  учитывающей  этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности
обучающихся.

План  внеурочной  деятельности  представляет  собой  описание  целостной  системы
функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:

-внеурочную деятельность  по учебным предметам образовательной программы (учебные
курсы,  учебные  модули  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,
потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также  учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской,
математической,  естественно-научной,  финансовой)  обучающихся (интегрированные курсы,
метапредметные кружки,   научные сообщества,  в  том числе  направленные  на  реализацию
проектной и исследовательской деятельности);

-  внеурочную  деятельность  по  развитию  личности,  ее  способностей,  удовлетворения
образовательных  потребностей  и  интересов,  самореализации  обучающихся,  в  том  числе
одаренных,  через  организацию  социальных  практик  (в  том  числе  волонтерство),  включая
общественно  полезную  деятельность,  профессиональные  пробы,  развитие  глобальных
компетенций,  формирование  предпринимательских  навыков,  практическую  подготовку,
использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных
образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном
окружении;

-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  реализацию  комплекса  воспитательных
мероприятий  на  уровне  образовательной  организации,  класса,  занятия,  в  том  числе  в
творческих  объединениях  по  интересам,  культурные  и  социальные  практики  с  учетом
историко-культурной  и  этнической  специфики  региона,  потребностей  обучающихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

-  внеурочную  деятельность  по  организации  деятельности  ученических  сообществ
(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений
по  интересам,  клубов;  детских,  подростковых  и  юношеских  общественных  объединений,
организаций и т. д.;

-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  организационное  обеспечение  учебной
деятельности  (организационные  собрания,  взаимодействие  с  родителями  по  обеспечению
успешной реализации образовательной программы и т. д.);

-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  организацию  педагогической  поддержки
обучающихся  (проектирование  индивидуальных  образовательных  маршрутов,  работа
тьюторов, педагогов-психологов);

- внеурочную деятельность,  направленную на обеспечение благополучия обучающихся в
пространстве  школы  (безопасности  жизни  и  здоровья  школьников,  безопасных
межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики
различных  рисков,  возникающих  в  процессе  взаимодействия  школьника  с  окружающей
средой, социальной защиты учащихся).

3. Планирование внеурочной деятельности



С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального
общего, основного общего и образования при формировании плана внеурочной деятельности
образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 1
час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и
экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
(в том числе финансовой грамотности);

1  час  в  неделю  –  на  занятия,  направленные  на  удовлетворение  профориентационных
интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и
социокультурных  потребностей  обучающихся  (в  том  числе  для  сопровождения
изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне (английский язык),
проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

 часы,  отведенные  на  занятия,  направленные  на  удовлетворение  интересов  и
потребностей  обучающихся  в  творческом  и  физическом  развитии  (в  том  числе
организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных
клубах).

Основное  содержание  рекомендуемых  занятий  внеурочной  деятельности  отражено  в
таблице: 

Модель плана внеурочной
деятельности

Содержательное наполнение

Преобладание учебно- 
познавательной деятельности

занятия обучающихся по углубленному изучению 
отдельных учебных предметов;
занятия обучающихся по

формированию
функциональной грамотности; 
занятия обучающихся с педагогами, 
сопровождающими проектно-исследовательскую 
деятельность; 
профориентационные занятия обучающихся; 
дополнительные занятияобучающихся, 
испытывающих затруднения в освоении учебной 
программы;

Преобладание педагогической 
поддержки обучающихся

дополнительные занятия обучающихся, 
испытывающих трудности в освоении языков 
обучения;
специальные занятия обучающихся, испытывающих 
затруднения в социальной коммуникации; 
специальные занятия обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья;

Преобладание деятельности занятия обучающихся с педагогами,

ученических сообществ и сопровождающими деятельность детских
воспитательных мероприятий общественных объединений и органов ученического

самоуправления;
занятия обучающихся в рамках циклов специально



организованных внеурочных занятий, посвященных
актуальным социальным, нравственным проблемам
современного мира;
занятия обучающихся в социально ориентированных
объединениях: экологических,

волонтерских,
трудовых и т.п.

2 Письмо Минпросвещения  России от  5  июля 2022 года № ТВ-1290/3  «О направлении
методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках обновленных
ФГОС 

Направления  внеурочной  деятельности  ООП  НОО,  включенные  в  перечень  для
согласования  с  родителями  (законными  представителями)  несовершеннолетних
обучающихся:

Направление
внеурочной

деятельности

Рекомендуемое
количество

часов в неделю
Основное содержание занятий

Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся

Информационно- 
просветительские 
занятия 
патриотичес

1 Основная цель: развитие 
ценностного отношения обучающихся

к своей Родине -
России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре.

кой, нравственной и
экологической 
направленности

Основная задача: формирование 
соответствующей внутренней позиции 
личности школьника, необходимой ему 
для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе.

«Разговоры о 
важном»

Основные темы занятий 
связаны с важнейшими аспектами
жизни человека в современной 
России: знанием родной истории и 
пониманием сложностей современного

мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в 
мировой художественной культуре и 
повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к 
окружающим и ответственным 
отношением к собственным поступкам.

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся

1 Основная цель: развитие 
способности обучающихся применять 
приобретенные знания, умения и 
навыки для решения задач в 
различных сферах жизнедеятельности,  
(обеспечение   связи



обучения с жизнью).
Основная задача: 

формирование и развитие
Функциональной грамотности 

школьников: читательской, 
математической, естественно- научной, 
финансовой, направленной и на 
развитие

креативного мышления и 
глобальных компетенций.

Основные организационные 
формы: интегрированные курсы, 
метапредметные кружки или 
факультативы.

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационн
ых интересов и 
потребностей 
обучающихся

1 Основная цель: развитие 
ценностного отношения обучающихся 
к труду, как основному способу 
достижения жизненного благополучия

и ощущения уверенности в 
жизни. 

Основная задача: формирование 
готовности школьников к осознанному 
выбору направления продолжения 
своего

образования и будущей профессии, 
осознание важности   получаемых   в 
школе знаний для дальнейшей 
профессиональной и 
внепрофессиональной деятельности. 

Основные 
организационныеформы:
профориентационные беседы, деловые 
игры, квесты, решение кейсов, изучение

специализированных цифровых 
ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие
 профессиональную деятельность, 
экскурсии, посещение ярмарок 
профессий и профориентационных 
парков.

Основное содержание:
знакомство с   миром   профессий   и   
способами получения 
профессионального

образования; создание условий для 
развития надпрофессиональных навыков
(общения, работы в команде, создание 
условий   для   познания   обучающимся 
поведения в конфликтной ситуации и 
т.п.); самого себя, своих мотивов, 
устремлений, склонностей как



условий
для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно оценивать свои 
силы и возможности.

Вариативная часть

Занятия, 
связанные с 
реализацией 
особых 
интеллектуальных 
и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся

3 Основная цель: интеллектуальное и
общекультурное развитие 
обучающихся, удовлетворение их 
особых познавательных, культурных, 
оздоровительных потребностей и 
интересов.

Основная задача: формирование 
ценностного отношения обучающихся 
к знаниям, как залогу их собственного 
будущего, и к культуре в целом, как к 
духовному богатству общества, 
сохраняющему национальную 
самобытность народов России.

Основные направления 
деятельности:

занятия по дополнительному или 
углубленному изучению учебных 
предметов или модулей;

занятия в рамках исследовательской 
и проектной деятельности;

занятия, связанные с освоением 
регионального компонента образования
или особыми этнокультурными 
интересами участников 
образовательных отношений;

дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих 
затруднения в освоении учебной 
программы или трудности в освоении 
языка обучения;

специальные занятия для 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья или 
испытывающими затруднения в 
социальной коммуникации.

Занятия, 
направленны
е на 
удовлетворен
ие интересов 
и 
потребностей
обучающихся
в творческом 
и

физическом 

Основная цель: удовлетворение 
интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов.

Основные задачи:
раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них 
чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, формирование 



развитии, помощь 
в самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов

ценностного отношения к культуре;
физическое развитие обучающихся, 

привитие им любви к спорту и 
побуждение к здоровому образу жизни,
воспитание силы воли, 
ответственности, формирование 
установок на защиту слабых; 
оздоровление школьников, привитие 
им любви к своему краю, его истории,
культуре, природе, развитие их 
самостоятельности и ответственности, 
формирование навыков 
самообслуживающего труда.

Основные организационные 
формы:

занятия школьников в различных 
творческих объединениях 
(музыкальных, хоровых или 
танцевальных студиях, театральных 
кружках или кружках художественного
творчества, журналистских, 
поэтических или писательских клубах и
т.п.);

занятия школьников в спортивных 
объединениях (секциях и клубах, 
организация спортивных турниров и 
соревнований);

занятия школьников в объединениях
туристско- краеведческой 
направленности (экскурсии, развитие 
школьных музеев);

занятия по Рабочей программе 
воспитания школы.

Занятия,
направленные на
удовлетворение
социальных
интересов и
потребностей
обучающихся, на
педагогическое
сопровождение
деятельности
социально
ориентированных
ученических
сообществ, детских
общественных
объединений, 

Основная цель:   развитие   важных   для   
жизни подрастающего человека социальных 
умений заботиться о других и 
организовывать свою собственную 
деятельность,лидировать и подчиняться, брать
на себя инициативу и нести ответственность, 
отстаивать свою точку зрения и принимать 
другие точки зрения.
Основная задача: обеспечение 
психологического благополучия обучающихся  
в   образовательном пространстве школы, 
создание условий для развития 
ответственности за формирование макро и 
микрокоммуникаций, складывающихся в
образовательной организации, понимания 
зон
личного влияния на уклад школьной жизни.



органов
ученического
самоуправления, на
организацию
совместно с
обучающимися
комплекса
мероприятий
воспитательной
направленности

Основные организационные формы:
педагогическое сопровождение 
деятельности
Российского движения школьников и
Юнармейских отрядов;
волонтерских, трудовых, экологических 
отрядов, создаваемых для социально 
ориентированной работы; выборного Совета
обучающихся, создаваемого для учета мнения 
школьников по вопросам управления 
образовательной организацией; Совета старост, 
объединяющего старост классов для 
облегчения распространения значимой для 
школьников информации и получения 
обратной  связи от классных коллективов; 
постоянно действующего школьного актива,
инициирующего и организующего

проведение личностно значимых для 
школьников событий (соревнований,

конкурсов, фестивалей, капустников, 
флешмобов); творческих советов, отвечающих 
за проведение тех или иных конкретных

мероприятий, праздников, вечеров, 
акций; созданной из наиболее 
авторитетных старшеклассников группы

по урегулированию конфликтных 
ситуаций в школе и т.п.

                                       
План внеурочной деятельности ООП НОО

на 2022-2023 учебный год

План внеурочной деятельности ООП НОО составлен с учетом Письма Минпросвещения
России от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/3 «О направлении методических рекомендаций по
организации внеурочной деятельности в рамках обновленных ФГОС».

Реализация  плана  внеурочной  деятельности  осуществляется  согласно  расписанию
внеурочной деятельности 1-4 классов в текущем учебном году

Направление
внеурочной

деятельности
Наименован
ие рабочей
программы

ВД
/кол-во часов

Основное
содержание занятий Класс и/или учебная

группа из
обучающихся 1-4

классов
Инвариантная часть ВД 1 

кл.
2 
кл.

3 
кл.

4 
кл.

Информационно- 
просветительские 
занятия 

«Разговоры о 
важном»(1 
час в неделю)

Основная цель: 
развитие ценностного 
отношения 

33 34 34 34



патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности«Разго
воры о важном»

обучающихся к своей 
Родине – России, 
населяющим ее 
людям, ее уникальной
истории, богатой 
природе и великой 
культуре Основная 
задача: 
формирование 
соответствующей 
внутренней позиции. 
Личности школьника, 
необходимой ему для 
конструктивного и 
ответственного 
поведения в обществе.
Основные темы 
занятий связаны с 
важнейшими 
аспектами жизни 
человека в 
современной России: 
знанием родной 
истории и 
пониманием 
сложностей 
современного мира, 
техническим 
прогрессом и 
сохранением 
природы, ориентацией
в мировой 
художественной 
культуре и 
повседневной 
культуре поведения, 
доброжелательным 
отношением к 
окружающим и 
ответственным 
отношением к 
собственным 
поступкам.

Кол-во часов за 
уч.год

135ч Продолительность 
учебного года

33 
н.

34 
н.

34 
н.

34 
н.

Занятия  по
формированию
функциональной
грамотности
обучающихся

«Формирован
ие 
информацион
ной культуры 
младшего 
школьника на
уроках 

Основная  цель:
развитие  способности
обучающихся
применять
приобретенные
знания,  умения  и
навыки  для  решения

33 34 34 34



математики и 
окружающего
мира. 
«Смысловое
чтение. 
Работа с 
текстом»
(1 час в 
неделю)

задач  в  различных
сферах
жизнедеятельности,
(обеспечение  связи
обучения с жизнью).

Основная  задача:
формирование  и
развитие
функциональной
грамотности
школьников:
читательской,
математической,
естественно-научной, 

финансовой,
направленной  и  на
развитие  креативного
мышления  и
глобальных
компетенций.

Основные
организационные
формы:
интегрированные
курсы,
метапредметные
кружки  или
факультативы.

Кол-во часов за 
уч.год

135ч Продолжительность 
учебного года

33 
н.

34 
н.

34 
н.

34 
н.

Занятия,
направленные  на
удовлетворение
профориентационных
интересов  и
потребностей
обучающихся

«Мир
профессий»
(1час  в
неделю)

Основная  цель:
развитие  ценностного
отношения
обучающихся к труду,
как  основному
способу  достижения
жизненного
благополучия  и
ощущения
уверенности в жизни.

Основная  задача:
формирование
готовности
школьников  к
осознанному  выбору
направления
продолжения  своего
образования  и
будущей  профессии,
осознание  важности
получаемых  в  школе
знаний  для

3
3

3
4

3
4

3
4



дальнейшей
профессиональной  и
внепрофессиональной
деятельности.

Основные
организационные
формы:
профориентационные
беседы, деловые игры,
квесты,  решение
кейсов,  изучение
специализированных
цифровых  ресурсов,
профессиональные
пробы,
моделирующие
профессиональную
деятельность,
экскурсии,  посещение
ярмарок профессий

и
профориентационных
парков.

Основное
содержание:

знакомство  с
миром  профессий  и
способами  получения
профессионального
образования;

создание  условий
для  развития
профессиональных
навыков  (общения,
работы  в  команде,
поведения  в
конфликтной
ситуации и т.п.);

создание  условий
для  познания
обучающимся  самого
себя,  своих  мотивов,
устремлений,
склонностей  как
условий  для
формирования
уверенности  в  себе,
способности
адекватно  оценивать
свои  силы  и
возможности.

Кол-во часов за 135ч Продолжительность 33 34 34 34 



уч.год учебного года н. н. н. н.
Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся

«Мир    
профессий»
(1 час 
внеделю)

Основная цель: 
развитие ценностного 
отношения 
обучающихся к труду,
как основному 
способу достижения 
жизненного 
благополучия и 
ощущения 
уверенности в жизни.
Основная задача: 
формирование 
готовности 
школьников к 
осознанному выбору 
направления 
продолжения своего 
образования и 
будущей профессии, 
осознание важности 
получаемых в школе 
знаний для 
дальнейшей 
профессиональной и 
внепрофессиональной
деятельности.
Основные 
организационные 
формы: 
профориентационные 
беседы, деловые игры,
квесты, решение 
кейсов, изучение 
специализированных 
цифровых ресурсов, 
профессиональные 
пробы, 
моделирующие 
профессиональную 
деятельность, 
экскурсии, посещение
ярмарок профессий
и 
профориентационных 
парков.
Основное 
содержание:
знакомство с миром 
профессий и 
способами получения 
профессионального 

33 34 34 34



образования;
создание условий для 
развития 
профессиональных 
навыков (общения, 
работы в команде, 
поведения в 
конфликтной 
ситуации и т.п.);
создание условий для 
познания 
обучающимся самого 
себя, своих мотивов, 
устремлений, 
склонностей как 
условий для 
формирования 
уверенности в себе, 
способности 
адекватно оценивать 
свои силы и 
возможности.

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся

Через 
реализацию 
Рабочей 
программы 
воспитания и 
календарного 
плана
воспитательн
ой работы
«Клуб 
говорения»
(1ч в неделю)

Основная цель: 
интеллектуальное и 
общекультурное 
развитие 
обучающихся, 
удовлетворение их 
особых 
познавательных, 
культурных, 
оздоровительных 
потребностей и 
интересов.
Основная задача: 
формирование 
ценностного 
отношения 
обучающихся к 
знаниям, как залогу 
их собственного 
будущего, и к 
культуре в целом, как 
к духовному 
богатству общества, 
сохраняющему 
национальную 
самобытность народов
России.
Основные 
направления 
деятельности:

- 34 34 34



занятия по 
дополнительному или 
углубленному 
изучению учебных 
предметов или 
модулей;
занятия в рамках 
исследовательской и 
проектной 
деятельности;
занятия, связанные с 
освоением 
регионального 
компонента 
образования или 
особыми 
этнокультурными 
интересами 
участников 
образовательных 
отношений;
дополнительные 
занятия для 
школьников, 
испытывающих 
затруднения в 
освоении учебной 
программы или 
трудности в освоении 
языка обучения; 
специальные занятия 
для обучающихся с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья или 
испытывающими 
затруднения в 
социальной 
коммуникации.

Кол-во часов за 
уч.год

34ч Продолжительность 
учебного года

33 
н.

34 
н.

34 
н.

34 
н.

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
формирование 
необходимых знаний, 
умений и навыков, 
способствующих под 
держанию здорового 

Через 
реализацию 
Рабочей 
программы 
воспитания и 
календарного 
плана
воспитательн
ой работы
«Азбука 
безопасности

Основная цель: 
является 
формирование 
обязательного 
минимума знаний и 
умений, который 
обеспечит развитие 
новых социальных 
ролей младшего 
школьника как 
участника дорожного 

33 34 34 34



и безопасного образа 
жизни, помощь в
самореализации и 
адаптации 
обучающихся в 
социуме

»                   (1ч в 
неделю)

движения, культуры 
поведения на дорогах 
и улицах. В 
дальнейшем дети 
смогут осознанно 
вести себя в условиях 
дорожного движения, 
что приведет к 
уменьшению числа 
дорожно-
транспортных 
происшествий, 
участниками которых 
становятся младшие 
школьники.
Основные задачи:
сообщение знаний о 
правилах движения на
проезжей части;
обучение пониманию 
сигналов светофора и 
жестов 
регулировщика;
привитие умения 
пользоваться 
общественным 
транспортом;
ознакомление со 
значениями 
важнейших дорожных
знаков, указателей, 
линий разметки 
проезжей части;
воспитание осознания 
опасности 
неконтролируемого 
поведения на 
проезжей части, 
нарушения правил 
дорожного движения;
воспитание бережного
отношения к своей 
жизни и своему 
здоровью, а также к 
жизни и здоровью 
всех участников 
дорожного движения.
Основные 
направления 
деятельности:
занятие, 
предполагающее 



взаимопроникновение
различных видов 
деятельности: беседа, 
игра, слушание, 
чтение и обсуждение 
литературных 
произведений, анализ 
жизненных ситуаций, 
использование 
элементов 
жизнедеятельности, 
просмотр и анализ 
тематических 
социальных роликов и
презентации.

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся

Через 
реализацию 
Рабочей 
программы 
воспитания и 
календарного 
плана
воспитательн
ой работы
«В стране 
сказок» (1ч в 
неделю)

Основная цель: 
формирование 
нравственной, 
патриотической и 
духовной культуры, 
эстетическое развитие
личности ребенка, 
осмысление им 
традиционных 
духовно-
нравственных 
ценностей народа.
Основные задачи:
приобщить детей к 
истокам родной 
культуры посредством
введения их в 
духовный мир 
народной и авторской 
сказки;
воспитывать у детей 
любовь к культурному
наследию своего 
народа, трудолюбие, 
послушание и 
уважение к родителям
и близким людям, 
терпение, милосердие,
умение уступать, 
помогать друг другу и
с благодарностью 
принимать помощь;
развивать у детей 
социальные навыки: 
общительность, 
дружелюбие, 
потребность радовать 

33 34 34 34



близких результатами 
своего труда, 
способность отличать 
хорошее от плохого в 
сказке и в жизни, 
умение делать 
нравственный выбор, 
подражать 
положительным 
героям сказок, видеть,
ценить и беречь 
красоту родного края, 
умение рассуждать, 
вести диалог, беседу, 
обобщать, 
содействовать 
развитию речи детей, 
дать им навыки 
кукловождения, 
сценического 
мастерства, участия в 
организации выставок
и спектаклей;
Основные 
направления 
деятельности: 
интегрированные 
курсы, 
метапредметные 
кружки или 
факультативы.

Общее кол-во часов
ВД   на уровне НОО

777ч 165 204 204 204

План внеурочной деятельности для уровня НОО по ФГОС-2021 
МБОУ «СОШ №3» г. Грозного

на 2022/23 учебный год

Направление Название Формы 
организации

Количество часов в неделю

1-й 
класс

2-й 
класс

3-й 
класс

4-й 
класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Тематический курс «Разговоры о 
важном»

Час общения 1 1 1 1

Формирование Функциональноя Метапредметный 1 1 1 1 



функциональной 
грамотности: 

грамотность кружок

Профориентационный 
кружок 

"В мире 
интересных 
профессий"

Кружок 1 1 1 1

Вариативная часть

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся

«В стране сказок»  Кружок  
(лит.чтение)

1 1 1 1

«Клуб Говорения» Клуб  англ. 
языка

- 1 1 1

Азбука 
безопасности

ПДД 1 1 1             1

Итого за неделю 5 6 6 6

Итого за учебный год 165 204 204 204

Итого за уровень образования                         777


	

